
Chi siamo 
Le consulenti di Progetto Genitori sono 
infermiere consulenti materno pediatriche, 
pedagogiste e altri professionisti del settore 
formati sul tema della Pedagogia dei Genitori. 
 
Collaborazioni 

Le consulenti di Progetto Genitori lavorano in 
rete con gli enti presenti sul territorio che si 
occupano delle famiglie.  

In caso di necessità particolari, le consulenti 
possono orientare i genitori verso servizi/enti 
specialistici. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Associazione Progetto Genitori (APG) coordina gli 
interventi PG a livello cantonale 
www.associazioneprogettogenitori.com 
info@associazioneprogettogenitori.com 
 

In altre zone del Cantone PG è 
inserito nell’attività dei  
Consultori Genitori e Bambino dei 
Servizi di Assistenza e Cure a 
Domicilio di interesse pubblico 
(SACD). 

ABAD  
www.abad.ch 
Salita Mariotti 2, 6500 Bellinzona 
091 821 50 30   
icmp@abad.ch 
 

ALVAD  
www.alvad.ch                                                                   
Via alla Morettina 9, 6600 Locarno 
091 756 22 70 
icmp@alvad.ch 
 

MAGGIO  
www.sacd-maggio.ch 
Via Campagna 13, 6982 Agno 
091 610 16 50 
segreteria.maggio@sacd-maggio.ch 
 

SPITEX 3VALLI  
www.spitex-trevalli.ch  

Via Croce 14, 6710 Biasca   
079 514 89 11 - 079 514 76 65  
079 571 74 75 
icmp@spitex-trevalli.ch 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Progetto Genitori 
si avvale della metodologia promossa da APG 

 
 

 

 
Valorizzazione 

     Scambio  Incontro Ascolto 

    Crescita Condivisione 

             Progetto Genitori è promosso dal Dipartimento  
             della Sanità e della Socialità e sostenuto  
             dall’Ufficio degli anziani e delle cure a domicilio,  
             Divisione dell’azione sociale e delle famiglie 
 
          Repubblica e Cantone Ticino 
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Rientrati dalla maternità, i neogenitori si 
trovano confrontati con innumerevoli 
situazioni quotidiane nelle quali, solitamente, 
si pongono molte domande. Per esempio, 
riguardo a situazioni legate al benessere, alla 
salute o all’educazione del bambino. 
Questi interrogativi e riflessioni 
accompagnano i genitori durante la crescita 
dei propri figli.  
 
Progetto Genitori (PG) favorisce 
l’osservazione, la condivisione, la riflessione 
comune e l’apertura a nuove prospettive 
educative.  
L’approccio partecipativo favorisce inoltre la 
coesione sociale.  

A chi si rivolge 

PG è pensato per genitori, nonni e tutti gli 
adulti che hanno un ruolo attivo nella crescita 
di bambini in età prescolare. 

 

 

 

 

 

 

 

Metodologia 

La pedagogia genitoriale promossa 
dall’Associazione Progetto Genitori (APG) ha 
come obiettivo l’attivazione di un processo di 
ricerca e di autoeducazione al fine di 
promuovere un contesto familiare favorevole 
allo sviluppo dei bambini, grazie al 
rafforzamento delle competenze parentali. 

I principi fondamentali sono il non giudizio, la 
confidenzialità e l’autodeterminazione. 
 

Finalità 

• Agevolare il processo di crescita parentale, 
per permettere alle famiglie di diventare più 
competenti e maggiormente consapevoli 
delle proprie risorse. 

• Favorire la prevenzione e la promozione 
della salute. 

• Rompere l’isolamento creando una rete di 
rapporti in cui ognuno è partner dell’altro. 

• Promuovere e sostenere l’attività dei 
volontari che si occupano dell’animazione 
dei gruppi di incontro. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Modalità 

PG si propone con una modalità innovativa: 
andare laddove i genitori già si incontrano. 

Permanenze Educative Mobili (PEM)  
incontri a cadenza regolare con gruppi di genitori 
e i loro bambini nei diversi luoghi d'incontro e 
socializzazione. 

 

 

 

Organizzazione di: 

Atelier a tema 
momenti di scambio e di condivisione con la 
presenza di soli adulti. 

Conferenze:  
serate pubbliche con relatori esperti nel campo 
dell'educazione. 
 

 
Tutte le prestazioni sono gratuite 

 
 
 
 
 
 
 
   Per informazioni contattare i Servizi elencati  
   a tergo o consultare i relativi siti internet. 


